


   

Календарно- тематическое планирование к рабочей программе  

учебного предмета  

«Основы безопасности и защиты Родины» 

8 класс 2025/2026 учебный год 

 

№ Изучаемый раздел, 

тема урока 

Количество 

часов  

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  

Домашнее задание  Календарные 

сроки 

План  Факт  

1 Роль безопасности в 

жизни человека, 

общества, 

государства 

1  Эссе на тему "От 

чего зависит 

состояние 

национальной 

безопасности" 

05.09.25  

2 Чрезвычайные 

ситуации 

природного, 

техногенного и 

биолого-социального 

характера 

1  Составить правила 

безопасного 

поведения для 

различных ситуаций 

12.09.25  

3 Мероприятия по 

оповещению и 

защите населения при 

ЧС и возникновении 

угроз военного 

характера 

1  Что такое единая 

государственная 

система 

предупреждения и 

ликвидации ЧС 

19.09.25  

4 Защита Отечества как 

долг и обязанность 

гражданина 

1  Ответить на 

вопросы в тетради 

26.09.25  

5 Вооруженные Силы 

Российской 

Федерации – защита 

нашего Отечества 

1  Подготовить доклад 

об одном из 

выдающихся 

полководцев ВОВ 

1941-1945 гг 

03.10.25  

6 Состав и назначение 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации 

1  Сообщение на тему 

"Роль специальных 

войск в обеспечении 

боевой 

деятельности видов 

и родов ВСРФ" 

17.10.25  

7 Основные образцы 

вооружения и 

военной техники 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации (основы 

технической 

подготовки и связи) 

1  ответить на вопросы 

в тетради 

24.10.25  



8 Организационно-

штатная структура 

мотострелкового 

отделения (взвода) 

(тактическая 

подготовка) 

1  сообщение на теме 

"Характеристики 

современного боя" 

31.10.25  

9 Виды, назначение и 

тактико-технические 

характеристики 

стрелкового оружия и 

ручных гранат 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации (огневая 

подготовка) 

1  ответить на вопросы 

в тетради 

07.11.25  

10 Общевоинские 

уставы – закон жизни 

Вооруженных Сил 

Российской 

Федерации 

1  Сообщение на тему 

"Общевоинские 

уставы и их 

предназначение" 

14.11.25  

11 Военнослужащие и 

взаимоотношения 

между ними 

(общевоинские 

уставы) 

1  Сообщение на тему 

"Соблюдение норм 

взаимоотношений 

между 

военнослужащими, 

определенных УВС, 

как профилактика 

дедовщины" 

28.11.25  

12 Воинская 

дисциплина, ее 

сущность и значение 

1  Выписать основные 

положения 

Дисциплинарного 

устава ВСРФ 

05.12.25  

13 Строевые приёмы и 

движение без оружия 

(строевая подготовка) 

1  Команды при 

выполнении 

строевых приемов и 

движения без 

оружия 

12.12.25  

14 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  Плакат на тему 

"Личность 

безопасного типа - 

основа развития 

России" 

19.12.25  

15 Правила поведения в 

опасных и 

чрезвычайных 

ситуациях 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eac746 

Презентация на 

тему "Предвидеть 

опасность означает 

ее победить" 

26.12.25  

16 Основные опасности 

в быту. 

Предупреждение 

бытовых отравлений 

1  Составьте 

инструкцию по 

правилам поведения 

при отравлении 

09.01.26  

17 Предупреждение 

бытовых травм 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eac8c2 

Привести примеры 

ситуаций при 

16.01.26  



которых можно 

получить травму в 

быту 

18 Безопасная 

эксплуатация 

бытовых приборов и 

мест общего 

пользования 

1  Составить схему 

мест перекрытия 

воды, газа и 

электричества в 

доме или квартире 

23.01.26  

19 Пожарная 

безопасность в быту 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eac8c2 

Найти примеры 

правил пожарной 

безопасности, 

появившихся после 

реальных случаев 

пожаров 

30.01.26  

20 Предупреждение 

ситуаций 

криминального 

характера 

1  Меры по 

предотвращению 

проникновения в 

дом 

злоумышленников 

06.02.26  

21 Безопасные действия 

при авариях на 

коммунальных 

системах 

жизнеобеспечения 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eacdf4 

Как подготовиться к 

авариям в 

коммунальных 

системах 

13.02.26  

22 Правила дорожного 

движения 

1  Интересные факты о 

БДД в разных 

странах 

20.02.26  

23 Безопасность 

пешехода 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eacf84 

Разработать правила 

езды на 

электросамокате 

06.03.26  

24 Безопасность 

пассажира 

1  Обязанности 

пассажира в 

общественном 

транспорте 

13.03.26  

25 Безопасность 

водителя 

1  Сравнить права и 

обязанности 

пешехода, 

пассажира и 

водителя 

20.03.26  

26 Безопасные действия 

при дорожно-

транспортных 

происшествиях 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ead51a 

Перечислите 

средства пассивной 

защиты водителей 

27.03.26  

27 Безопасность 

пассажиров на 

различных видах 

транспорта 

1  Особенности 

отдельных видов 

транспорта 

03.04.26  

28 Первая помощь при 

чрезвычайных 

ситуациях на 

транспорте 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5ead68c 

Последовательность 

оказания первой 

помощи 

17.04.26  



29 Основные опасности 

в общественных 

местах 

1  Какие опасности 

существуют в 

общественных 

местах 

24.04.26  

30 Правила безопасного 

поведения при 

посещении массовых 

мероприятий 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eaefa0 

Общий порядок 

действий при 

попадании в толпу и 

давку 

30.04.26  

31 Пожарная 

безопасность в 

общественных местах 

1  Риски участия в 

публичных 

мероприятиях 

07.05.26  

32 Пожарная 

безопасность в 

общественных местах 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eaf78e 

Какие меры 

предпринимаются 

для обеспечения 

безопасности 

граждан 

15.05.26  

33 Безопасные действия 

в ситуациях 

криминогенного и 

антиобщественного 

характера 

1  Эссе на тему "От 

чего зависит 

состояние 

национальной 

безопасности" 

22.05.26  

34 Безопасные действия 

в ситуациях 

криминогенного и 

антиобщественного 

характера 

1 Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/f5eaf946 

Составить правила 

безопасного 

поведения для 

различных ситуаций 

29.05.26  

 

 

 

 


		2025-09-29T12:30:34+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ШКОЛА С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ № 6 ЦЕНТРАЛЬНОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА"




